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Benvinguts al Casal d’Estiu
 i el Casal Jove 

del Club Natació Banyoles
Horaris T2



JOVES (2010-2013) DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9:00-10:00 Jocs benvinguda

Excursió a peu Caiac Dinàmica de grup Rocòdrom
10:00-11:00 Pàdel

11:00-11:15 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar

11:15 -12:15 Futbol 7 Voleibol Esports
col·lectius

Jocs tradicionals Rocòdrom

12:15-13:00 Bany Estany Bany Estany Bany Estany Piscina exterior Bany Estany

JOVES (2010-2013)
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Dimarts s’aconsella portar calçat esportiu, gorra i aigua.



GRANS (2014-2016) DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9:00-10:00 Jocs benvinguda
Caiac

Pàdel
Excursió a peu Rocòdrom

10:00-11:00 Jocs a la draga Futbol 7

11:00-11:15 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar

11:15 -12:15 Voleibol Jocs d’aigua Waterpolo Dinàmica de
grup

Rocòdrom

12:15-13:00 Bany Estany Piscina exterior Bany Estany Bany Estany Bany Estany
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Dijous s’aconsella portar calçat esportiu, gorra i aigua.



MITJANS
 (2017-2018)

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9:00-10:00 Jocs benvinguda
Excursió a peu Manualitats Caiac Rocòdrom

10:00-11:00 Jocs tradicionals

11:00-11:15 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar

11:15 -12:15 Habilitats motrius Jocs d’aigua Esports
col·lectius

Manualitats rocòdrom

12:15-13:00 Piscina exterior Bany Estany Bany Estany Bany Estany Bany Estany
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Dimarts s’aconsella portar calçat esportiu, gorra i aigua.



PETITS (2019-2020) DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9:00-10:00 Jocs benvinguda

Manualitats

Hora del conte

Excursió a peu
Espectacle
infantil amb

Jordi Tonietti10:00 - 11:00 Pintem Habilitats motrius

11:00-11:15 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar

11:15 -12:15 Jocs de raquetes Jocs a la draga Jocs tradicionals Mímica Jocs d’aigua

12:15-13:00 Bany Estany Bany Estany Bany piscina
exterior

Bany Estany Bany Estany
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Dijous s’aconsella portar calçat esportiu, gorra i aigua.



INFANTIL
 (2021-2022)

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9:00-10:00 Jocs benvinguda Jocs a la draga Jocs tradicionals
Manualitats

Espectacle
infantil amb

Jordi Tonietti10:00-11:00 Jocs tradicionals Habilitats motrius Ballem

11:00-11:15 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar

11:15 -12:15 Jocs d’aigua Pintem Jocs de pilota Jocs d’aigua Jocs d’aigua

12:15-13:00 Natació Natació Bany Estany Natació Piscina exterior
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